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      സ;=ാരി>െറAം ബC.  ൈഹേ=ാടതിAെടAം  ഉHരIകളJസരിK്
അേ!വാസികെള  വിMയNകAം  ജയിലിJOിേല= ് വ Pവ െട  എRം �റNകAം
വ Pവെര നPായി നിരീSി<കAം െചUതിVെട  ജയിWകX പരി�;Rമായി െകാേറാണ
നിേരാധിതമായി നിലനി;Hാ> ജയി� വ��ിന ്സാധിKി[\.് നിലവി� േകരളHിെല ഒ 
�ാപന^ളിWം  ഈ േരാഗ ഭീഷണിയിa. എPാ� െകാേറാണ വ�ാപനHി>െറ
പbാHലHി� േകരളHിെല ജയിWകളി� നിcം ഇട=ാല  ജാമ�Iം , െeഷ��
പേരാfം gകാരം വിhത� െചU 1500 ഓളം തടIകാെര േലാ=ഡ്ൗl തീ P mറn്
തിരിെക ജയിWകളി� gേവശി�ി<േpാX ജയി� �ാപന^fെട  ജാqത വ;rിK
തരHി�  നിലനി;sകAം  അതിനാവശ�മായ mെPാ =^X സtീകരി<കAം
െചേu\ത ് അനിവാര�മാണ.് ഈ ഘMHിലാണ ്  നാം whത� gവ;Hന SമതAം
ക;Hവ� േബാധIം  xy നിരീSണIം നടേH\ത.് ഇzമായി ബ{െ�M് |വെട
േച;<P നി;േ}ശ^X   എaാ ജയിൽ �ാപന േമധാവികfം  കർശനമായി
പാലിേ=\താണ്

I  ഭരണപരമായ നിർേ}ശ^ൾ

1) തി വന!"രം െeഷ�� സബ ്ജയി�, ആ�ി^� സബ ്ജയി�, ആWവ സബ ്ജയി�, 
േബാ;�� �X എറണാ�ളം ,  വി�; സബ ്ജയി�, െപാ>�Pം െeഷ�� സബ ്ജയി�
,േകാഴിേ=ാട് െeഷ�� സബ ് ജയി�, ക�; െeഷ�� സബ ് ജയി�,   ക�ർ ജിaാ
ജയിൽ,    െകായിലാ\ി സബ ് ജയിൽ,  െപരി!�മR സബ ് ജയി�  എPീ ജയിWകX
േലാ= ്ഡൗl തീ P mറn ്�;R കtാറൻ◌്ൈറൻ  ജയിWകളായി gവ;Hിേ=\താണ.്
2 )     ക�ർ െeഷ�ൽ സബ ് ജയിൽ ഐേസാേലഷന ് േവ\ി സ�മാ=ിയി[Oതിനാൽ 
150 ഓളം തടIകാെര  പാർ�ി=ാJO േശഷി  ഈ ജയിലിWെ\Pതിനാൽ   250 ഓളം
തടIകാെര പാർ�ി=ാൻ േശഷിAO ക�ർ ജിaാ ജയിലിെല നിലവിെല തടIകാെര
ഒഴി�ിK് ക�ർ െസൻ�ൽ ജയിലിൽ നിcം  തിരിെക വ P തടIകാെര പാർ�ി<Pതിന ്
േവ\ി ഐേസാേലഷൻ ജയിൽ ആയി ഉപേയാഗിേ=\താണ.്
3)  തി വന!"രം െസ>�� ജയി�/ തി വന!"രം ജിaാ ജയി�/തി വന!"രം
െeഷ�� സബ ് ജയി� / െനuാ�ി>കര െeഷ�� സബ ് ജയി� / െകാaം ജിaാ ജയിൽ 
എPിവിട^ളി� തിരിെക gേവശി�ിേ=\ അേ!വാസികെള തി വന!"രം െeഷ��
സബ ്ജയിലി� 14 ദിവസം പാർ�ിേ=\താണ ്. ടി ജയിലിെല  gതികെള  തി വന!"രം
െസൻ�ൽ ജയിലിൽ മാ�ി പാർ�ിേ=\താണ.്
4)  െകാMാര=ര െeഷ�� സബ ് ജയി�  ,  ആ�ി^ൽ  സബ ് ജയിൽ എPിവിട^ളിൽ
തിരിെക gേവശി�ി=െ�hP  gതികെള ആ�ി^ൽ  സബ ് ജയിലിൽ  കtാറൻ◌്െറനിൽ
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പാർ�ിേ=\താണ.്  ആ�ി^ൽ സബ ് ജയിലിെല നിലവിെല gതികെള െകാaം ജിaാ
ജയിലിേല= ്മാ�ി പാർ�ിേ=\താണ്
5) ആല�ഴ, എറണാ�ളം ജിaകളിെല ജയിWകളി� തിരിെക gേവശി�ിേ=\
അേ!വാസികെള േബാ;�� �X , എറണാ�ളം/  സബ ് ജയി� ആWവ എPീ
ജയിWകളിൽ പാ;�ിേ=\താണ.്
6)അതീവ �രSാ ജയിലിൽ നിP ്വിhതൽ െചU തടIകാെര തിരിെക gേവശി�ി<േpാൾ
ആ ജയിലിൽ തെP  ഐേസാേലഷനിൽ പാർ�ിേ=\താണ.്
7) േകാMയം, ഇh=ി ജിaകളിെല ജയിWകളി� തിരിെക gേവശി�ിേ=\ അേ!വാസികെള
െeഷ�� സബ ്ജയി� െപാ>�Pം പാ;�ിേ=\താണ.്
8) വനിതാ ജയി� , െസൻ�ൽ ജയിൽ 	�ർ  ഒഴിെകAO 	�; ജിaയിെല ജയിWകളി�
തിരിെക gേവശി�ിേ=\ അേ!വാസികെള സബ ്ജയി� 	�രി� പാ;�ിേ=\താണ.്
9) �ർ െസൻ�ൽ ജയിലിെല   വിhതൽ െചU തടIകാെര തിരിെക gേവശി�ി<P  mറn ്  
ടി ജയിലിൽ തെP ഐേസാേലഷനിൽ പാർ�ിേ=\താണ്
10) വയനാട്, േകാഴിേ=ാട് ജിaകളിെല ജയിWകളി� തിരിെക gേവശി�ിേ=\
അേ!വാസികെള േകാഴിേ=ാട് െeഷ�� സബ ്ജയിലിWം   െകായിലാ\ി  സബ ്ജയിലിWം
പാ;�ിേ=\താണ.്
11) മല�റം, പാല=ാട് ജിaകളിെല  ജയിWകളി�  തിരിെക gേവശി�ിേ=\
അേ!വാസികെള  െപരി!�മR  സബ ്ജയിലി� പാ;�ിേ=\താണ.്
12) വനിതാ ജയി� ഒഴിെകAO ക�; ജിaയിെലAം zറP ജയി� ഒഴിെകAO
കാസ;േകാട് ജിaയിെലAം ജയിWകളി� തിരിെക gേവശി�ിേ=\ അേ!വാസികെള
ക�; െeഷ�� സബ ്ജയിലി� പാ;�ിേ=\താണ.്
13) ചീേമനി zറP ജയിലി�  തിരിെക gേവശി�ിേ=\ അേ!വാസികെള
കtാറൻ◌്ൈറനായി gേത�കം സ�ീകരിKി[O ടി ജയിലിെല േ�ാ=ി� 14 ദിവസം മാ�ി
പാ;�ിേ=\താണ.്
14) തി വന!"രം zറP ജയിലി� നിലവിWO അേ!വാസികെള േതവ>േകാട് അന�ി�
മാ�ി പാ;�ിേ=\zം ജയിലി� തിരിെക gേവശി�ിേ=\  െന[കാ�േHരി,
േതവ>േകാട് അേ!വാസികെള    െന[കാ�േHരിയിെല േ�ാ<കളി� കtാറ>ൈറനി� 
പാ;�ിേ=\താണ.് �ലപരിമിതി പരിഹരി<Pതിനായി സി= ഓഫീസ ് െകMിടം wടി
gേയാജനെ�hHാIPതാണ.്  �റ� gതികെള തി വന!"രം  ജിaാ ജയിലിെല ഒ 
നിലയിൽ  ഐേസാേലഷൻ െചuാIPതാണ്
15) കtാറൻ◌്ൈറൻ ജയിWകളായി gവ;Hി<P ജയിWകളി� തടIകാെര 
gേവശി�ി<േpാX െമഡി=� ഓഫീസ�െട േസവനേHാെട െഹ�H ് �ീനിംഗ്
ഉറ�ാേ=\താണ.് ഇതിനായി  ജയിൽ വ��ിെല െമഡി=ൽ - പാരാ െമഡി=ൽ  �ാഫിെന
ചാർ�്  തീ മാനിK് ഉHരവാദെ�hേH\താണ.്
16) തടIകാെര ജയിWകളി� തിരിെക gേവശി�ി<േpാX 06.04.2020 തീയതിയിെല
ജയി� ആ�ാനകാര�ാലയHിെല  ജി 2 -7653/2020  കH ് gകാരം അയ�തPി[O
WHO Aെട മാ;�നി;േ}ശ^X ക;ശനമായി പാലി<cെ\P ് xg�മാ;
�rിേ=\താണ.്  14 ദിവസെH കtാറ>ൈറ>  ഒ  കാരണവശാWം  ഇളI
വ sകേയാ ല�കരി<കേയാ െചuാതിരി=ാ> gേത�കം
നി�;ഷി=ണം. കtാറ>ൈറനി� പാർ�ി<P അേ!വാസികfെട ഭSണ വിതരണം ,
ദിനചര�കൾ  എPിവ  മാനദ ^ൾ= ് അJ¡തമായിMായിരി=ണം.
17) കtാറ>�ീ> ജയിWകളായി gവ;Hി<P ജയിWകളിെല പാചകmXെ�െടAO 
ൈദനംദിന gവ;Hന^X=ായി  ആവശ�െമ¢ി� ഇേ�ാX പാ;�ി� വ P
അേ!വാസികളി�നിcം ഏ�Iം �റ¤ എRം നിലനി;HാIPതാണ.് കtാറ>ൈറൻ
ജയിWകളായി മാ¥േpാൾ ആേരാഗ� വ��മായി ആേലാചിK്  ആവശ�മായ  ഉപേദശ
സഹായ^ൾ േതേട\താണ.്
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18) പേരാളിWം/ ജാമ�HിWmO തടIകാ; മട^ി വ േpാX ഇതിനാവശ�മായ
¦മീകരണ^X േമഖലാടി�ാനHി� േമഖലാ ഡി.ഐ.ജി മാ െടAം / സീനിയ;
ഉേദ�ാഗ� േടAം  േന	തtHി� ¨ത�മായി ആവി�രിK് നട�ി� വ േH\താണ.് 
മട^ി വരാJO തടIകാ െട എRം സംബ{ിK് ഓേരാ ജയിWകളി� നിcം വിവര^X 
േശഖരിK് അതിനJ¡തമായി േവണം  നടപടികX സtീകരിേ=\ത.്
19) കtാറ>ൈറ>  ജയിWകളായി നിbയിKിരി<P ജയിWകളി� ആവശ�മായ 
¦മീകരണ^X / തടIകാ െട  മാ�ം  നടsPതിന ് േമഖലാ ഡി.ഐ.ജി മാ; m>wMി
നടപടികX സtീകരിേ=\താണ.്
  േകരളHിന ് അകsം നിc വPവേരAം , "റH ് നിP ് വPവേരAം  gേത�കം 
േ�ാ<കളിൽ പാർ�ി<ക
  െപാzവായ േടായല� ് ഉപേയാഗിേ=\ി വ P തടIകാർ= ് ഓേരാ ആളിൻ◌്െറAം 
ഉപേയാഗേശഷം അ©വിmªമാ<PതിJO ഉപാധികൾ സtീകരി<ക.
20)  കtാറ>ൈറ>  പിരീഡിൽ  കtാറ>ൈറനിൽ പാർ�ിKി[O തടIകാർ= ് അധികമായി
ഒ  േജാഡി വ«Iം 2 േസാ�ം whതലായി  അJവദി=ാIPതാണ.്
  കtാറ>ൈറ>  കാലഘMHിJ േശഷം  തടIകാർ ഉപേയാഗിKി P വ«^fം കിട=
സാധന^fം  അ©വിmªമാേ=\താണ്
21)   കtാറ>ൈറനിൽ പാർ�ിKിരി<P തടIകാർ= ് മ� ് തടIകാർ ഉപേയാഗി<P
പ¬^ൾ/  "­ക^ൾ ഉപേയാഗി=ാൻ അJവദി=ാൻ പാടിaാHzം ടി കാലയളവിൽ 
പ¬ം  അത�ാവശ�ം േവ�P തടIകാർ= ്അവരവ െട  െചലവിൽ പ® വnാH തരHിൽ
പ¬ം വ Hാൻ അJവാദം നൽകാIPതാണ്
22) പേരാൾ കഴി¤് തിരിെക വ Pവെര 14 ദിവസെH കർശന നിരീSണHിൽ വNക, 
ഈ ദിന^ളിൽ അവെര "റം പണി= ്വിന�സി= ത.്  അപകടകരെമP ്ആേരാഗ�വ��്
gഖ�ാപിK �ല^ളിൽ നിcം  ഉOവർ= ് 28 ദിവസം വെര കtാറ>ൈറ>
നിbയി=ാIPതാണ.്
23) കtാറ>ൈറ> നിരീSണം കഴി¤് ആവശ�മായ െമഡി=� പരിേശാധനn ്െമഡി=ൽ
¯ിയറൻസ ് സർMിഫി=� ് സഹിതം േവണം അതാത ് ജയിWകളിേല= ് അേ!വാസികെള
മട=ി അയേn\താണ.്
24) കtാറ>ൈറ> അ°ിഷ> സംബ{ിK് വ�ªമായ രജി��കfം േരഖകfം
പരിേശാധന=ായി  ¨ത�മായി ¦മീകരിേ=\താണ.് 
25) കtാറ>ൈറൻ ജയിWകളിെല ഡ±Mി ¦മം  ഡ±Mിnിടയിൽ �rിേ=\ കാര�^ൾ 
എPിവ സംബ{ിK് ജീവന=ാർ= ്  വ�ªമായ  മാർ�നിർേ}ശ^ൾ നൽേക\താണ.്
ഉദാഹരണHിന ്  കtാറ>ൈറൻ പിരീഡിൽ ഒേര വിഭാഗം ഡ±Mി=ാർ= ് �ിരമായി  ഡ±Mി
നൽ�കAം അ¬Aം ദിവസം അവർ= ്വി�മം അJവദി<കAം െചuാം
 
II    ആേരാഗ� സംബ{മായ    െപാzനിർേ}ശ^ൾ

1. "നgേവശി�ി<Pzം "zതായി gേവശി�ി<Pzമായ എaാ തടIകാേരAം 
പനിേയാ |മേയാ ജലേദാഷം എPിവAെട ലSണ^fേ\ാെയP്
പരിേശാധിേ=\താണ്
2. ഐേസാേലഷൻ  പിരീഡ ്2 വിഭാഗമായി തരംതിരി<ക   ൈഹറി² ്( 8 - 14 ദിവസ^ൾ),
േലാ റി² ് ( 1 - 8  ദിവസ^ൾ )  
3. ഐേസാേലഷനിൽ  പാർ�ി<P തടIകാ െട െസaിന ് "റHായി  അവെര
"നgേവശി�ിK  തീയതി എ´തി xSിേ=\താണ്
4. ൈഹറി² ് തടIകാെര  പാർ�ിKിരി<P േ�ാ<കളിൽ  ഉേദ�ാഗ�െര gേത�കം
നിേയാഗിേ=\താണ്
5. gായാധിക�mOവർ / മാനസിക വിµാ!ിAO തടIകാർ എPിവെര
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ഋഷി രാജ ്സിംഗ് IPS 
ഡയറ¹; ജനറ� ഓഫ് gിസlസ ്& കറSണ� സ;വീസസ ്

മാ�ി�ാർ�ിേ=\താണ.്
6. തടIകാ െട wടികാ» എaാ �രSാ മാനദ ^fം  പാലിK് െകാ\ ് േവണം
നടേH\ത്
7.  ൈഹറി² ് വിഭാഗHിWO  തടIകാെര "റേമAO േഹാeി�ലിൽ  െകാ� േപാ�P
പSം അവ െട ഐേസാേലഷൻ / കtാറ>ൈറൻ ദീർഘി�ിേ=\താണ.്
8. ഐേസാേലഷനിൽ പാർ�ിKിരി<P     എaാ തടIകാർ<ം മാ² ് വിതരണം
െചേu\zം, ഉപേയാഗി<P രീതി ല¼വിവരണമായി നൽ�കAം േവണം     2 മണി½ർ
ഇടവിM്  സാനിെ�സർ ഉപേയാഗിK്   ൈക ¾rീകരിേ=\zമാണ.് ¿H ് േപ�,് ബ=�്
എPിവAം gേത�കം നൽകണം.
9. െസaിനകIം  |മ ം  ആ»യിെലാരി=ൽ അ©നാശിനി ഉപേയാഗിK് 
¾rീകരിേ=\താണ.് വരാ! എaാ ദിവസIം  അ©വിmªമാ=ണം
10. zറP �ലH ് z�Pത ്നിേരാധി=ണം.
11. Àഡ ് േമ=ിംഗ് Áണി¥കളിൽ േജാലി െചÂP തടIകാർ= ് ഏെത¢ിWം രീതിയിWO
അ�ഖ^ൾ ഉേ\ാെയP ്gേത�കം നിരീSിേ=\താണ്
12. േമ­ിരി/ കൺവിÃ ് x�ർൈവസർമാെര കtാറ>ൈറ> തടIകാ േടAം
ഉേദ�ാഗ� േടAം ഇടയിൽ മr�വർHികളായി ടി ആവശ�^ൾ< േവ\ി
നിേയാഗിേ=\താണ്
 
    കtാറ>ൈറൻ-ഐേസാേലഷൻ  സംബ{മായ േമൽ�റ¤ നിർേ}ശ^ൾ െമയ ്ആദ�
വാരം ഒPാം ഘMമാAം െമയ ് അവസാന വാരം Äൺ ആദ�വാരം ര\ാം ഘMമാAം
നിർÅഹിേ=\ി വ െമP വിധHിലാണ ്നടപടികൾ സtീകരിേ=\ത.്
            

സtീക;Hാവ് : ഡി.ഐ.ജി ഓഫ് gിസൺസ ്ആൻ◌്റ ്കറSണൽ സർÅീസസ്
ദSിണ േമഖല/ മr� േമഖല/ ഉHര േമഖല
എaാ ജയിൽ �ാപന േമധാവികൾ<ം
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